
           Adaptacja dziecka w żłobku – wytyczne dla rodziców 

 

1. Zadbaj o stabilność i spójność w codziennym harmonogramie dnia dziecka. 

2. Komunikuj się regularnie z opiekunami w żłobku. 

3. Uwzględnij indywidualne potrzeby i charakter dziecka, poinformuj o nich opiekunów. 

4. Pilnuj stałych pór przyprowadzania i odbierania dziecka. 

5. Ze wszystkimi pytaniami i wątpliwościami zwracaj się od razu do personelu żłobka. 

6. Przestrzegaj procedur bezpieczeństwa. 

7. Uczestnicz w spotkaniach i wydarzeniach organizowanych przez żłobek. 

8. Dziel się informacjami na temat dziecka z personelem żłobka. 

9. Obserwuj i wspieraj rozwój społeczny i emocjonalny dziecka. 

10. Bądź elastyczny i cierpliwy w procesie adaptacji dziecka. 


